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HVAD KAN VI LÆRE OM FRIVILLIGHED FRA RESTEN AF VERDEN?

Tal på EUs frivillighed

Frivillighed - Hvor kommer vi fra 
og hvor er vi på vej hen?

CSR og frivilligt arbejde

Havde frivillighedens år nogen 
effekt?

Skal frivilligt arbejde sættes i system?
I Sverige er der indgået aftale mellem stat, regioner, 
kommuner og frivillige organisationer for at udvikle 
det frivillige arbejde og sikre de vilkår det foregår på



Velkommen til blad nr. 57
 
I sidste nummer berettede vi om frivil-
lighed i Danmark og tog fat på debatten 
om hvad fremtiden bringer for områ-
det, blandt andet som følge af regerin-
gens nationale civilsamfundsstrategi. 
2011 var samtidig frivillighedens år i EU. 
Københavns Kommune og frivillighed-
srådet markerede dette ved henholds-
vis Frivillighedens Dag 2011 og Frivillig 
Fredag, den 30. september. Frivilligcen-
ter SR-Bistand var med til at markere 
denne dag med en stor festival, hvor 
frivillige foreninger fra hele Nørrebro 
var med til at fejre de frivillige kræfter 
der får lokalsamfundet til at hænge 
bedre sammen.
 
2011 har desværre også været et år, 
hvor store dele af verden har været ud-
sat for en række naturkatastrofer. Disse 
har på tydeligste vis demonstreret, hvor 
meget vi alle afhænger af det frivillige 
arbejde mange udfører som en del af 
deres dagligdag, både hjemme og i ud-
landet.
 
Med dette sidste blad i 2011 markerer 
vi afslutningen på frivillighedens år 

Leder

ved at stille en række spørgsmål. Skal 
frivilligheden professionaliseres? Hvor 
mange af statens opgaver skal frivillige 
blande sig i? Skal man udføre frivilligt 
arbejde som en del af sit arbejde? For at 
få svar på disse og flere spørgsmål har 
vi valgt at rette blikket ud over landets 
grænser for at undersøge, hvordan man 
forholder sig til frivilligområdet i resten 
af verden. Artiklerne i bladet ser på, al-
ternative måder at forholde sig til frivil-
ligt arbejde og hvad vi kan lære af det i 
Danmark.

God læselyst
Esben Theis Jensen
Redaktør
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Frivilligcenter SR-Bistand er en frivillig social forening, der arbejder ud fra princippet hjælp til selvhjælp uanset køn, alder, race, religiøs eller politisk overbevisning. 
Foreningen tilsigter at styrke den enkeltes sociale netværk udfra følgende tilbud og aktiviteter:
Social, juridisk og psykologisk rådgivning, selvhjælpsgrupper, formidling af frivilligt arbejde, foreningsservice samt løbende igangsættelse af sociale udviklingspro-
jekter. Alle tilbud er gratis og anonyme.
Med bladet ønsker vi at orientere vore læsere om den sociale lovgivnings konsekvenser, udviklingen i den frivillige sociale sektor samt formidle vore erfaringer med 
socialt udviklingsarbejde.
Du kan læse mere om foreningen og dens åbningstider på www.sr-bistand.dk. 

14

14

18

10
16

Ansvarshavende:
Jan Malinowski (bestyrelsesformand) 
Esben Theis Jensen (redaktør) 

Skribenter:
Pernille Djurhuus
Marie Holdt
Annabeth Kaas Petersen
Anette Ibsen
Esben Theis Jensen
Helle Krogh Jørgensen
Peter Marx
Kamilla Nørregaard
Ulla Trøjmer
Lenette Ea Vacher
 
Layout:
Esben Theis jensen

Tryk:
Combi Print 

Forsideillustration:
Søren Amstrup

SRB.INFO udgives af Frivilligcenter SR-
Bistand. Bladet er foreningens talerør  
og behandler aktuelle tiltag, der vedrører det frivil-
lige sociale arbejde i foreningen og i det hele taget.
 
Redaktionen består af Frivilligcenter SR-Bistands 
egne medarbejdere: frivillige og ansatte.

Artikler i SRB.INFO udtrykker ikke nødvendig-
vis Frivilligcenter SR-Bistands holdning, men står 
for den pågældende forfatters egen regning. 

Vi modtager gerne artikler, forslag til emner der bør 
behandles i bladet samt læserbreve. Redaktionen 
forbeholder sig ret til at redigere og forkorte i ind-
sendte indlæg.

Indlæg samt forslag sendes til PR- og kommunika-
tionsmedarbejder etj@sr-bistand.dk.
 
Årlig abonnementspris:
200 kr. for private
300 kr. for foreninger

Oplag:
400 styk

Næste nummer:  
Marts 2012

SRB.info – 3



4

Frivillig to gange om året
I England afholder foreningen 
Contact the Elderly teselskaber 
for ensomme ældre. Værterne 
udfører kun frivilligt arbejde to 
gange om året.

s. 16

CSR - Hvad gør man i USA
Hos café virksomheden Starbucks 
er frivilligt arbejde i lokalmiljøet 
en del af arbejdet.

s. 14

EUs frivillighed i gennemsnit
Se fordelingen af, hvordan de 
30% af EUs borgere der udfører 
frivilligt arbejde fordeler sig på 
lande og områder.

s. 12

Afslutningen på EUs frivillig-
hedsår
To af de centrale ararngører i 
Danmark ser på året der gik og 
hvad det bragte med sig.

s. 10

Overenskomst for frivilligt 
arbejde
Den svenske stat og Sveriges 
frivillige organisationer har 
sammen udarbejdet en overens-
komst for det frivillige arbejdes 
bidrag til et bedre samfund.

s. 20

Overskud til frivilligt arbejde
Dansk Handicap Forbund udfører 
frivilligt arbejde i Afrika. Lokalt er 
frivilligt arbejde blandt handicap-
pede et sjældent syn.

s. 22

Workcamp
I Slovakiet benytter man sig af 
rejsende frivillige til at restaurere 
gamle monumenter.

s. 8

Her har vi fundet inspiration
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Danmark er ofte blevet omtalt som 
et land, med en stærk tradition for 
at starte en forening, hvis man ser et 
problem eller brænder for en sag.
Dette er ikke nogen ny foreteelse, 
hvilket også kan ses af, at rigtig mange 
foreninger i Danmark har bestået i 
langt over 100 år. Faktisk blev 
de første foreninger med so-
cialt sigte dannet tilbage i 1700 
tallet, men foreningsdannelsen 
tog for alvor fart efter vedta-
gelsen af Grundloven i 1849. 

Disse private velgørende 
foreningers arbejde havde 
karakter af praktisk filantropi 
og blev ofte dannet af borger-
skabet, der engagerede sig i en 
”sag”.

En del af de ældste frivillige 
organisationer stammer fra 
perioden omkring industriali-
seringen – altså ca. 1920 – og 
rettede sig især mod at hjælpe 
nødlidende børn og unge. I 
hele denne periode var hoved-
sigtet velgørenhed til værdigt 
trængende.

Efterhånden som velfærdsstaten blev 
konsolideret, begyndte interesse-
organisationerne – f.eks. på handi-
capområdet – at dukke op. Fokus var 
ikke længere så meget akut hjælp til 
den enkelte, som varetagelse af for-
talerrollen for grupper med samme 

interesser.

Gennem de seneste 30 år er der op-
stået en ”ny frivillighed”. Man har 
oplevet, at de frivillige organisationer 
spiller en aktiv rolle som udviklere af 
sociale projekter, samt agerer mod-

spillere til det offentlige 
velfærdssystem.
Her kom Frivilligcenter 
SR-Bistand på banen for 
første gang. Grundlaget 
for vores frivilligcenter blev 
skabt, da en gruppe social-
rådgivere, i forbindelse med 
vedtagelsen af Bistandslov-
en i 1975, dannede en ”al-
ternativ socialrådgivning”. 
Hos os kunne borgere søge 
hjælp, hvis de følte sig uret-
færdigt behandlet i det of-
fentlige system, der med 
Bistandsloven fik adgang til 
at udmåle hjælp individuelt 
og ikke kun takstmæssigt.
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Af Helle Krogh Jørgensen

Frivilligt arbejde hænger ikke uløseligt sammen med dannelse af 
foreninger, men en forening er ofte med til at synliggøre den frivil-
lige indsats.

Frivilligt arbejde
Fra Foreningsdanmark til civilsamfundsstrategi

Et kort tilbageblik på det frivillige arbejdes udvikling i Danmark

Illustration: Søren Amstrup


